
Herzlich 
Willkommen!



Alle wichtigen Informationen zur Oberstufe finden Sie als 
PDF-Dateien unter

www.fdg-ffm.de

    ⤷ Unterricht

⤷ Jahrgangsstufen-Infos

Zum Nachlesen



Pflichtfächer in der E-Phase

Fachbereich 1 Fachbereich 2 Fachbereich 3

Deutsch
zwei Fremdsprachen

Ku, Mu ODER DS

Geschichte
Religion oder Ethik
Politik & Wirtschaft

Mathematik
Biologie
Chemie
Physik

Sport ggf. WU-Fach



Zweite Fremdsprache

nein

In E1 beginnen (nur 
Spanisch!) 
4-stündig!

Bis Q4 behalten

In E1 + E2 weiter 
belegen

In Q1 abgeben, dafür 
eine weitere  

Naturwissenschaft in 
Q1 + Q2

oder in Q1 + Q2 
behalten, dafür  

nur eine 
Naturwissenschaft

ja

Ich habe eine 2. Fremdsprache …



Zur Auswahl stehen am FDG:

D, E, F, Mu, Ku

G, Powi

M, Bio, Ch, Ph, Info

Sport

Achtung: einer der beiden LoKs muss aus der Gruppe der rot 
markierten Fächer kommen, der zweite ist frei wählbar

Die Leistungskurse können zur Q-Phase gewechselt werden!

Leistungsorientierungskurse (LoK)



❖ Die Leistungskurse können zur Q-Phase (und ggf. zur E2) gewechselt 
werden!

❖ Ethik / ev. Religion / kath. Relgion kann zu jedem Halbjahr gewechselt 
werden.

❖ Kunst / Musik / DS kann zur Q-Phase (und ggf. zur E2) gewechselt 
werden.

❖ Freiwillige Fächer können abgegeben werden.

Erinnerung: Eine Abiturprüfung kann nur in einem Fach abgelegt werden, 
das durchgehend von E1 bis Q4 belegt wurde !

Umwahlen



Wochenstundenzahl
Fach Stundenzahl
Deutsch 4
Englisch 3
Französisch (fortgeführt) oder  Latein (fortgef.) oder Spanisch (fortgef.) 
oder  
Spanisch (neubeginnend, nur für SuS, die in der Sek I noch keine 2. 
Fremdsprache hatten)

3

4

Kunst  oder  Musik  oder Darst. Spiel 2
Politik und Wirtschaft 
Geschichte 
Religion / Ethik

2
2
2

Mathematik 
Biologie 
Chemie 
Physik

4
2
2
2

Sport 2
WU Fächer: Erdkunde, Philosophie, Informatik, Musik (ggf. Kunst), DELF 2

LOK-Stunden (außer M, D) je LoK 1 

Tutorstunde 1

Methodenstunde 1

Pflichtstundenzahl 34



Deutsch (LoK) 4+0 Mathematik 4
Englisch 3 Physik 2
Französisch 3 Chemie 2
Kunst 2 Biologie (LoK-Tut.) 2+1+1
PoWi 2 Sport 2
Geschichte 2 Methodenstunde 1
Ethik 2   Summe:  33

aber Pflichstundenzahl:  34

        zusätzliches Fach nötig; z. B. Erdkunde:   2 Stunden
Gesamte Wochenstundenzahl: 35 Stunden

Mögliche WU-Fächer: weiteres künstlerisches Fach, Philosophie, Informatik, Erdkunde, 
DELF (franz. Sprachzertifikat)

Wochenstundenzahl (Beispiel 1)



Deutsch 4 Mathematik 4
Englisch (LoK) 3+1 Physik 2
Spanisch (neu) 4 Chemie 2
Kunst 2 Biologie 2
PoWi (LoK-Tut.) 2+1+1 Sport 2
Geschichte 2 Methodenlernen 1
Ethik 2 Summe: 35

 Pflichtstundenzahl:  34

  kein zusätzliches Fach nötig aber möglich (für mehr Fächerauswahl in der Q-Phase 
bzw. im Abitur - siehe nächste Folie)

Wochenstundenzahl (Beispiel 2)



Es ist unter Umständen sinnvoll, mehr Fächer als vorgeschrieben zu 
belegen !
❖ Breitere Allgemeinbildung
❖ Größere Auswahl zwischen mögl. Abiturfächern
❖ Größere Auswahl an (besseren) Noten
❖ Erdkunde als Ersatz für Powi in Q3/Q4 möglich

Zur Auswahl stehen: Erdkunde, Philosophie, Informatik

Achtung: Eine Abiturprüfung kann nur in einem Fach abgelegt 
werden, das durchgehend  von E1 bis Q4 belegt wurde !

Freiwillige Fächer



❖ ist verbindlich

❖ findet online statt (Lbz/Hela im Schulportal, Externe über Link 
(auf der Homepage) und Passwort aus Aufnahmeschreiben)

❖ Abgabe (unterschriebenes!!) Fachwahlblatt (Datum siehe Blatt)

❖ Änderungswünsche später schriftlich (Zettel mit Begründung 
im Sekretariat) möglich (aber ohne Garantie, dass es klappt)

Hinweise zur Fachwahl



Die Fachwahl - Online



Die Fachwahl - Online



Die Fachwahl - Online



Der Fachwahlzettel

1.

2.

3.



wie z.B.
❖ AGs (Chor, Jazzband, Umwelt, Sport-AGs, …)
❖ Sprachzertifikate (CAE)
❖ Eurocamp, Erasmus+
❖ Betriebspraktikum in Frankreich

Zusätzliche Veranstaltungen



Dann jetzt fragen!

Noch Fragen?


